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Orgao informativo da Associacéo dos Participantes da Braslight — APB

Reajuste Anual
dos Beneficios

Previdenciarios
Plano A/B

Em janeiro de 2012, o
reajuste dos beneficios previ-
denciarios dos planos A/B,
contemplou a variacao do
IPCA do ano de 2011, cor-
respondente a 6, 5%.

NestalEdicao

Fundada em 29 de novembro de 1989

Eleicoes dos Conselhos
Deliberativo e Fiscal — APB

A Associacao dos Participantes da
Braslight — APB comunica a seus associados
que, de acordo com o Estatuto, a eleicao dos
membros dos Conselhos Deliberativo e Fiscal
sera realizada na Assembleia Geral
Ordinaria de 14 de fevereiro de 2012.
Serao eleitos para o Conselho Deliberativo
20 membros efetivos e 10 suplentes, para o

Conselho Deliberativo

biénio 2012/ 2013, assim como, para o
Conselho Fiscal, 03 membros efetivos e 03
suplentes. Estao habilitados a votar os asso-
ciados com inscrigdo até o nimero 2. 758.

Findo o prazo de inscricoes, em 29 de
dezembro de 2011, apenas uma chapa foi
inscrita para concorrer na eleigcdo — a Chapa
Uniéo —assim constituida:

Informacoes Sociais
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Novo Convénio
Associados ja podem
fazer consultas e
exames ambulatoriais
na Santa Casa, com
pregos acessiveis —
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Lazer e Bem-Estar
A programagao de
excursoes de 2012
tem até Buenos Aires
— Pagina 4

EFETIVOS

1) Adao Ribeiro

2) Alvaro Eduardo do A. Menezes
3) Aron Zisel Tenenblat

4) Celso Braga de Mello

5) Clovis Rigueira Penna

6) Dirceu Alves Pinto

7) Gilson Arnos Flores

8) Ivan Silva de Onofre

9) Jorge Augusto Correa Vaz

10) Jose Alberto Adissi

11) José Luiz Silva

12) Luis Antonio Nitzsche N. Machado
13) Mauro José Mascarenhas Arruda
14) Mauro Rocha

15) Moysés Szpiz

16) Oswaldo Ribeiro da Cruz

17) Paulo Luiz Jardim de Moraes
18) Ronaldo Ferraz de Araujo

19) Samir Chueri

20) Sidney Henriques dos Reis

Reiteramos aos associados que participem da Assembleia Geral Ordindria e do processo eletivo.

SUPLENTES

1) Amaury Buzzone

2) Angelo Correa da Silva

3) Guerrino Penella

4) Hélio da Silva Guimaraes

)
)
)
5) Luiz Carlos Genta Rocha
6) Mario Nunes dos Santos Achando
7) Paulo Cesar Ferreira dos Anjos

8) Sylvio Rodrigues Vaz

9) Tereza Rosana Lomba de Araujo

10) Wilma Alonso de Oliveira

Conselho Fiscal

EFETIVOS

1) Celso do Nascimento

2) Cesar José Rayol

3) Nei Bereta Tesi

SUPLENTES

1) Euzébio Bezerra de Matos

2) Francisco da C. Medeiros Neto
3) Orlando Gomes de Oliveira



INFORMAGOES SOCIAIS

Ser associado custa muito pouco

Para integrar o quadro social da APB e se beneficiar das vanta-
gens que nossa unido proporciona aos associados, Vocé precisa
contribuir com muito pouco: 0,2% do seu vencimento bruto. Assim,
se vocé ganha R$ 1.000,00, vai contribuir com apenas R$ 2,00 por
més. Venha para a APB. Aqui nés cuidamos uns dos outros.

Quadro Social

Em 31/12/2010 1.847
Admitidos 56
Falecidos /Desligados 57
Em31/12/2011 1.846

Visite nosso site, todo renovado:
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www.apbraslight.com.br

As noticias do APBinforme chegam antes no nosso site. E
tem outros artigos de interesse do aposentado e da pensionista,
sobre salide, bem-estar, direitos dos idosos e muito mais.

Nota de Falecimento

E com pesar que a Associacdo dos Participantes da
Braslight registra o falecimento dos associados:

Nome Data do Obito

Lucilia Gomes Alegria 06/10/2011
Izo Monteiro 26/10/2011
Cyrilo Casemiro 06/11/2011
Edson Ravaioli Teixeira 10/11/2011
Sebastido Paulo Fidelis 24/11/2011
Ivan Raymundo Tavares 29/11/2011

As familias enlutadas, a Diretoria da APB apresenta
seus sentimentos.

As pensionistas ou responsaveis pelos associados
falecidos devem aguardar comunicagao da APB para rece-
ber o Auxilio Funeral (beneficio assistencial que a Associa-
¢ao oferece a seus associados), no valor vigente na época do
falecimento.

Declaragao do Imposto de Renda

A APB, como em anos anteriores, colocara a disposigao dos
associados o sistema da Receita Federal para preenchimento e
envio via internet da Declaragdo de Ajuste Anual. Para agilizar a
declaracao, a APB pede aos interessados que tragam a Declara-
¢ao de Ajuste Anual do Exercicio 2011 (Ano Base 2010), assim
como os informes de rendimentos (Braslight, INSS etc.) €, quando
for o caso, dos itens de deducéo ou abatimento. Como o prazo de
entrega normalmente ocorre no Ultimo dia Util de abril — em
30/04/2012 - e devido a crescente procura dos associados pelo
servico, a APB atendera solicitacdes somente até 24/04/2012

Novo endereco da corretora do seguro de vida em grupo dos inativos

MDS - Consultores de Seguros e Risco

Avenida Rio Branco, 128 — 18°. Andar— Centro — Rio de Janeiro Tel..: 0800-707-8690 e (21) 2283-1312 Fax: (21) 2213-3650

APB - Associacao dos Participantes da Braslight

Endereco: Av. Rio Branco, 37 —salas 307/308 Diretor-Presidente: Renato Torres M. C. Vasconcellos

Centro—Rio de Janeiro/RJ—CEP 20090-003
Tels.: (21) 2283-0716 /2253-9506
Telefax: (21) 2516-4668

Site: www.apbraslight.com.br

Diretor Vice-Presidente: Ricardo H. Caroli de Freitas

Diretor-Secretario: Durval Salcedo Dias

Diretor Tesoureiro: Elbo Luiz Ribeiro Braga

Diretor de Assuntos Previdenciarios e Assistenciais: Cesar Augusto Aguiar Martins

E-mail: apbraslight@veloxmail.com.br Diretor Social: Francisco Henrique C. de Souza

Edigao e Producao: Guto Rolim—DRT 13.880 Tiragem: 2.000 exemplares
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NOVO CONVENIO
Consultas e exames na Santa Casa

A APB e a Santa Casa de Misericordia do Rio de Janeiro firmaram um convénio em 9/11/2011 para a prestacao de
consultas médicas e exames ambulatoriais por pregcos acessiveis para associados e dependentes.

As cirurgias eletivas, quando necessarias, poderao ser feitas no Hospital Geral da Santa Casa, sem custo.

Veja as tabelas de consultas e de exames (os valores podem ser alterados pela Santa Casa):

CONSULTAS EXAMES
Alergia e Imunologia 30,00 Anatomo-Patoldgico 50,00
Angiologia 40,00 Audiometria 60,00
Cardiologia 50,00 BERA 135,00
Dermatologia 50,00 Colonoscopia 800,00
Endocrinologja 60,00 Densitometria Ossea 70,00
Gastroenterologia 70,00 Ecocardiograma 90,00
Ginecologia 58,00 Eletrocardiograma 25,00
Homeopatia 40,00 Eletrococleografia 250,00
Necrologia 30,00 Eletroencefalograma 100.00
Neurologia 50,00 Endoscopia 200,00
Obstetricia 50,00 Endoscopia Nasal Flexivel 70,00
Oftalmologia 40,00 Fonoterapia 40,00
Ortopedia 60,00 Holter 90,00
Otorrinolaringologia 50,00 Imitanciometria 50,00
Plastica 40,00 MAPA 90,00
Pneumologia 40,00 Processamento Auditivo Central 150,00
Psiquiatria 40,00 Prova de Fungao Pulmonar 60,00
Reumatologia e Fisiatria 60,00 Radiologia entre 21,00 e 170,00
Risco Cirurgico 75,00 Reabilitacao Vestibular (Auditiva) 60,00
Urologia 70,00 Ressonancia Magnética entre 380.00 e 1.500,00
Teste da Orelhinha 60,00
—_ Teste Ergométrico 90,00
:e':e:;s:;::oc::‘z::f; dente Tomograpia Computadorizada entre 200,00 e 450,00
Ultrassonografia entre 30,00 e 80,00
Os associados que desejarem usufruir dos servicos Vectoeletronistagmografia - VENG 150,00
ofereciglos por estg -convénio, deverao obedecer ao-s Videoendoscopia de Degluticdo - VED 180,00
procedimentos exigidos pela Santa Casa da Miseri-
coérdia do Rio de Janeiro, além de obrigatoriamente Videoestroboscopia 100,00
apresentar a carteira de identificagcdo de associado da Videolaringoscopia 30,00
APB e, ainda, se solicitado, o Ultimo comprovante de Videonasofibrolaringoscopia 90,00

pagamento do beneficio previdenciario da Braslight,
no qual consta a consignacgao da contribuicao mensal
a APB, visando confirmar o seu vinculo com a APB.

Atendimento Exclusivo

Exclusivamente para este convénio sao considerados A Santa Casa destacou dois telefones da Administracéo para 0s asso-
dependentes do associado da APB, o cénjuge ou com- ciados da APB marcarem consultas e exames: 2532-1134 e 2215-
panheira (0), os filhos menores de 21 anos e filhos e 6530, com Marcia, Maila ou Junior, e o fax 2532-5210. Também
dependentes portadores de necessidades especiais. reservou um local exclusivo para atendimento e encaminhamento.
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LAZER E BEM-ESTAR e

Programe-se para os passeios da APB em 2012

Maio:

Em breve a programacao completa vai estar no nosso site
www.apbraslight.com.br, e na nossa Secretaria. Os interessados
poderao fazer inscricdes antecipadas tao logo essas informacgoes
sejam divulgadas.

Associe-se a APB

Campos do Jordao

Proposta de Associado [ Juntar folo 3x4 |
NOME
NACIONALIDADE NATURAL DE DATA DE NASCIMENTO / /
IDENTIDADE N° ORGAO EXPEDIDOR EM / / CPF
ESTADO CIVIL SEXO PROFISSAQ
CONJUGE DATA DE NASCIMENTO / /
ENDERECO TEL. RESIDENCIAL
BAIRRO CIDADE UF | CEP TEL. COMERCIAL
(] ASSISTIDO  [_] BENEFICIARIO  [_] ATIVO E-MAIL TEL. CELULAR
ADMISSAO NA LIGHT / / MATRICULA LIGHT INSCR. BRASLIGHT

D ASSOCIADO ATIVO

Por este instrumento, autorizo a Associagao dos Partici-
pantes da Braslight — APB a proceder ao débito automati-
co em minha conta-corrente no Banco , agéncia
, conta corrente. , do valor da contribui¢ao devi-
da, equivalente a 0,2% do meu rendimento bruto, em
razao de minha condi¢ao de associado.

Rio de Janeiro, de

D ASSOCIADO ASSISTIDO

Por este instrumento, autorizo a Associacao dos
Participantes da Braslight — APB a providenciar junto a
Fundacao de Seguridade Social Braslight o desconto em
folha de pagamento do valor da contribuicao devida,
equivalente a 0,2% do meu rendimento bruto, em
razao de minha condicao de associado.

de

Assinatura

Para uso interno da APB
Proposta aprovada em:

[

Secretario

Presidente



http://www.apbraslight.com.br,

